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Zürnt ihr, so sündigt nicht, lasst die Sonne nicht über eurem 
Zorn untergehen.         Epheser 4,26

Wir kennen alle Situationen, in denen wir über einen oder mehrere unserer
Mitmenschen so richtig wütend werden können. Das passiert in der Familie,
unter  Freunden,  Bekannten und Nachbarn,  ganz oft  am Arbeitsplatz,  bei
Diskussionen über die Politik und auch in der Gemeinde. So kann es auch
sein, wenn Dinge anders erzählt oder getan werden als abgesprochen.

Was tun wir, wenn wir uns verletzt oder ungerecht behandelt fühlen oder
auch falsch verstanden wissen? Wie  reagieren wir,  wenn der  andere von
seiner Meinung nicht einen Zentimeter weichen kann?

Kann man da nicht zornig und wütend werden?

Zorn  und  auch  Wut  sind  starke  Emotionen.  Wenn  wir  ihnen  freien  Lauf
lassen, kann daraus schnell Aggression werden.

Manchmal passiert es wohl, dass Menschen aus ihrer Emotion heraus Dinge
machen oder sagen, die sie im Nachhinein bereuen und die in der Situation
auch nicht geholfen haben. Wie geht man mit der eigenen Wut um? Eine
alte Weisheit rät, erst mal eine Nacht über Probleme zu schlafen, damit der
Kopf frei wird.

Aber  unser  Monatsspruch  rät  das  nicht.  Die  vorausgehenden  und
nachfolgenden  Verse  von  Vers  26  stehen  unter  der  Überschrift:
Lebensführung  mit  Gott.  Zorn  und  Wut  sollen  nicht  zur  Sünde  führen,
deshalb  lasst  die  Sonne  nicht  untergehen  über  eurem  Zorn.  Wir  sind
aufgefordert, unsere Konflikte und Probleme zu lösen, nicht zu warten oder
gar nichts zu tun. 

Christliche Lebensweise zielt auf Versöhnung und Beziehung ab. Wenn wir
uns darüber nicht austauschen können, was oder wer uns zornig gemacht
hat  und  wie  wir  uns  wieder  versöhnen  können,  gefährdet  es  unsere
Beziehungen. Im schlimmsten Fall kommt es zum Abbruch der Beziehung.

Das ist nicht einfach und bis zur vollständigen Versöhnung braucht es dann
wohl auch noch ein bisschen Zeit. Aber es lohnt sich. Gott selber will uns
immer wieder zu guten Beziehungen unter uns Menschen und vor allem zu
ihm ermutigen. 

Ich wünsche uns dazu Mut, Kraft und Gottes Segen.

Monika Bahlo
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Unsere regelmäßigen Veranstaltungen
Alle regelmäßigen Veranstaltungen sind unter Vorbehalt geplant. Je nach 
Verordnung können sie stattfinden. 
Aktuelle Informationen auf www.lkg-spremberg.de und unter der 
Tel.-Nr.: 03563 / 2143.

Montag 14.00 Uhr
18.00 Uhr 

Trauerkreis Lebensfreude (3. Montag im Monat)
Volleyball (Turnhalle Grundschule Kollerberg)

Mittwoch 15.00 Uhr
16.00 Uhr
17.15 Uhr
18.30 Uhr
19.00 Uhr

Rentnerkreis (3. Mittwoch im Monat)
Pfadfinder-Wölflinge (1. – 3. Klasse)
Pfadfinder (ab 8. Klasse)
Bläserprobe
Suchthilfegruppe (2. & 4. Mittwoch im Monat)

Donnerstag   9.00 Uhr

16.00 Uhr
17.15 Uhr
19.00 Uhr 
19.30 Uhr

Missionsgebetskreis in der Cafeteria (jeden 2. 
Donnerstag im Monat)
Jung-Pfadfinder (4. – 7. Klasse)
Gospelchor (z.Z. im Saal)
Gebetszeit & Bibelgespräch
Gesprächsabend (jeden 4. Donnerstag)

Freitag 18.30 Uhr Junge Gemeinde (Jugendraum Kreuzkirche)
Sonntag 16.30 Uhr Gottesdienst ‒ parallel Kinderstunde

Herzliche Einladung
… an Teens, Jugendliche und Erwachsene zum STREAM-Jugendgottesdienst am 

19. Februar, 18.00 Uhr in der LKG und auch im Livestream: www.stream-jugo.de. 
Das Thema ist: „Voll dabei“ und wird durch die Junge Gemeinde gestaltet.

… zum Impuls- und Ermutigungstag der Lausitzer LKGs. Am 26. Februar treffen wir uns
im Bürgerhaus Wendische Kirche in Senftenberg. Alle Infos und die Anmeldung:
www.lkg-spremberg.de/impulstag oder auf den ausgelegten Flyern.

… zum Weltgebetstag am 4. März um 19.00 Uhr in die Michaelgemeinde.

… zum Arbeitseinsatz am 19. März. Gemeinsam mit der Kita wollen wir  auf dem 
Grundstück und in unsern Gebäuden Frühjahrsputz machen. Start ist 9.00 Uhr.

… an alle Kids: Der nächste LEGO-Kreativ-Familientag ist am 26. März. Von 10.00 bis 
16.00 Uhr darf wieder phantasievoll gebaut werden. Bringt Freunde, Eltern und  
Großeltern mit. Infos und Anmeldung: www.lkg-spremberg.de/lego

… zu den Tanzworkshops für Kinder, Teens und Jugendliche am 2. & 3. April mit 
Dorina Wallace. Infos: www.lkg-spremberg.de/tanz
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Februar
Di 1. Winterbibeltag 1 (Infos: www.lkg-spremberg.de/winterbibeltage)
Mi 2. Winterbibeltag 2 | 18:30 Bläserchor
Do 3. Winterbibeltag 3 | 19:00 Gebetszeit | 19:30 Bibelgespräch (3G)
Fr 4. Winterbibeltag 4
Sa 5. 16:30 Winterbibeltag - Spielenachmittag
So 6. 16:30 Gottesdienst, Matthias Rapsch
Mo 7.
Di 8.
Mi 9. 16:00 Pfadfinder-Wölflinge | 17:15 Pfadfinder | 19:00 Suchthilfegruppe
Do 10. 09:00 Missionsgebetskreis | 16:00 Jung-Pfadfinder | 19:00 Gebetszeit | 

19:30 Bibelgespräch (3G)
Fr 11. 18:30 Junge Gemeinde (Jugendraum Kreuz) | 19:00 Vorstand
Sa 12.
So 13. 16:30 Blau-Kreuz-Gottesdienst
Mo 14. 19:30 Kita-Vorstand
Di 15.
Mi 16. 15:00 Rentnerkreis | 16:00 Pfadfinder-Wölflinge | 17:15 Pfadfinder | 

18:30 Bläserchor
Do 17. 16:00 Jung-Pfadfinder | 19:00 Gebetszeit | 19:30 Bibelgespräch (3G)
Fr 18. 18:30 Junge Gemeinde (Jugendraum Kreuz)
Sa 19. 18:00 STREAM-Jugendgottesdienst
So 20. 16:30 Gottesdienst (Hebr 4,12–13)
Mo 21. 14:00 Trauerkreis Lebensfreude
Di 22.
Mi 23. 16:00 Pfadfinder-Wölflinge | 17:15 Pfadfinder | 19:00 Suchthilfegruppe | 

19:00 Vorstand
Do 24. 16:00 Jung-Pfadfinder | 19:30 Gesprächsabend (3G)
Fr 25. 18:30 Junge Gemeinde (Jugendraum Kreuz)
Sa 26. 09:30 Impuls- und Ermutigungstag Lausitz
So 27. 16:30 Gottesdienst mit Abendmahl (Mk 8,31–38)
Mo 28.
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März
Di 1.
Mi 2. 16:00 Pfadfinder-Wölflinge | 17:15 Pfadfinder | 18:30 Bläserchor
Do 3. 16:00 Jung-Pfadfinder | 19:00 Gebetszeit | 19:30 Bibelgespräch (3G)
Fr 4. 19:00 Weltgebetstags-Gottesdienst (St. Michael)
Sa 5.
So 6. 16:30 Gottesdienst (2. Kor 6,1–10)
Mo 7.
Di 8.
Mi 9. 16:00 & 17:15 Pfadfinder | 18:30 Bläserchor | 19:00 Suchthilfegruppe
Do 10. 09:00 Missionsgebetskreis | 16:00 Jung-Pfadfinder | 

19:00 Gebetszeit | 19:30 Bibelgespräch (3G)
Fr 11. 18:30 Junge Gemeinde (Jugendraum Kreuz) | 19:00 Vorstand
Sa 12.
So 13. 16:30 Gottesdienst, Jonas Winkler
Mo 14.
Di 15.
Mi 16. 15:00 Rentnerkreis | 16:00 Pfadfinder-Wölflinge | 17:15 Pfadfinder | 

18:30 Bläserchor | 19:30 Kita-Vorstand
Do 17. 16:00 Jung-Pfadfinder | 19:00 Gebetszeit | 19:30 Bibelgespräch (3G)
Fr 18. 18:30 Junge Gemeinde (Jugendraum Kreuz)
Sa 19. 09:00 Arbeitseinsatz LKG & Kita
So 20. 16:30 Gottesdienst (1. Kön 19,1–13a)
Mo 21. 14:00 Trauerkreis Lebensfreude
Di 22. 19:00 Vorstand
Mi 23. 16:00 & 17:15 Pfadfinder | 18:30 Bläserchor | 19:00 Suchthilfegruppe
Do 24. 16:00 Jung-Pfadfinder | 19:30 Gesprächsabend (3G)
Fr 25. 18:30 Junge Gemeinde (Jugendraum Kreuz)
Sa 26. 10:00 LEGO-Kreativ-Familien-Tag
So 27. 16:30 Gottesdienst mit Abendmahl, Donald Klette
Mo 28.
Di 29.
Mi 30. 16:00 Pfadfinder-Wölflinge | 17:15 Pfadfinder | 18:30 Bläserchor
Do 31. 16:00 Jung-Pfadfinder | 19:30 Mitgliederversammlung (JHV)
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Gottesdienste
Unsere Gottesdienste werden weiterhin per Livestream übertragen. Dazu 

• folgende Telefonnummer anrufen 0345 / 483 41 7867
• oder auf YouTube verfolgen    www.lkg-spremberg.de/youtube

und immer sonntags online dabei sein. 
Wer vor Ort dabei sein möchte, braucht sich nicht mehr anmelden. Einfach 
vorbei kommen.

Bibelgespräch Komptendorf  (im Ev. Gemeindehaus, Kirchplatz)

Di 1. Feb + 15. Feb 20.00 Uhr
Di 1. Mär + 15. Mär 20.00 Uhr

Kollektenzweck der kommenden Sonn- und Feiertage
6. Feb + 6. Mär  Bauangelegenheiten der Gemeinde 

13. Feb + 27. Mär  Missions-Projekt
20. Feb + 20. Mär  Eigene Gemeinde
27. Feb + 13. Mär  GWBB – Gemeinschaftsverband

Wir danken Ihnen und Euch für die finanziellen Gaben.
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Ausblick 2022
• Familien-Gottesdienst:   03.04.
• Pfingst-Gottesdienst, Stausee:   06.06.
• Gemeinschaftsfest mit Familiengottesdienst:   26.06.
• Kirche unterwegs, Senftenberger See:   10. – 17.07. für alle
• Jugendfreizeit, Bornholm:   18. – 30.07. für Jugendliche von 13 bis 18 J.
• SOLA, Briesen:   31.07. – 06.08. für Kids von 9 bis 13 Jahren
• Reiterfreizeit:   06. – 13.08. für Kids von 10 bis 13 Jahren
• Familien-Gottesdienst:   10.09.
• Lausitzer Gemeinschaftstag, Hoyerswerda:   18.09.
• Gemeindefreizeit, Erzgebirge:   30.09 – 03.10.

Alle Infos: www.lkg-spremberg.de

Unsere Ansprechpartner:innen
Andreas Heydrich  03563 / 2143 (mit AB)  0176 / 62076810
  Prediger  prediger@lkg-spremberg.de Heinrichstr. 14

Basti Simros  03563 / 2143 (mit AB)  01522 / 8165673
  Kinderreferent  basti@lkg-spremberg.de Heinrichstr. 14

Patricia Heydrich  03563 / 2143 (AB)   01525 / 4256496 (WhatsApp)
 Verwaltungsmitarbeiterin  patricia.heydrich@lkg-spremberg.de

Torsten Kantor  01522 / 9262736
  Vorsitzender  torsten@lkg-spremberg.de

Ludwig Scheibner  03563 / 96457 privat
  Suchthilfearbeit  03563 / 600669 LKG Küche Altbau

Lydia Klette  03563 / 5947970
  Besuchsdienst  besuchsdienst@lkg-spremberg.de

Sabine Hänel  03563 / 348675 Fax: 345179
  Ev. Musikkindergarten  info@mukiga.de Heinrichstr. 15
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So finden Sie uns:

Landeskirchliche Gemeinschaft Spremberg e.V.
innerhalb der Evangelischen Kirche

Heinrichstr. 14/15  •  03130 Spremberg
Tel.-Nr.: 03563 2143  •  E-Mail: info@lkg-spremberg.de

Spendenkonto:  Volksbank Spree-Neiße
IBAN: DE78 1809 2744 0005 0139 92  •  BIC: GENODEF1SPM

www.lkg-spremberg.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

8


